
   Secreto  ㊙ 

[スペイン語] 

Anotación de crecimiento en diagnóstico medico 健康診断成育記録表 
Clase 組 （        ）                      Año 学期 
Nombre              ( H・M )   Fecha de nacimiento   /   /  / 

名前                       男・女          生年月日 
Firma de Padres

保 護 者 署 名  【 ～a aprox. 4 años ～ 】 
～ 4 歳くらい ～ 

Primer período  Segundo período 
前期         後期 

１．¿Puede bajar la escalera moviendo los pies alternativamente en cada paso?  Sí  No   Sí  No  （ ・ ） （ ・ ）
一段ずつ足を交互に出して階段を降りることができますか？  

２．¿Saltar a la pata coja 3 veces o más?       （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
片足ケンケンが 3 回以上できますか？ 

３．¿Puede lanzar la pelota adelante o abajo desde el nivel de hombro? （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
上手投げでボールを投げることができますか？ 

４．¿Puede abrocharse los botones de chaqueta?   （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
上着のボタンをはめることができますか？ 

５．¿Puede dibujar un cuadrado?          （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
四角形を描くことができますか？ 

６．¿Puede dibujar una cosa que parece ser la cara.   （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
顔らしきものを描くことができますか？ 

７．¿Puede hacer un camión, casa etc. con cubos a imitación de lo real. （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
積木を使ってトラックや家など真似て作ることができますか？ 

８．¿En su cada habla de los que vio o escuchó fuera?         （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
外で見たこと、聞いたことを家で話しますか？ 

９．¿Puede decir los nombre de padres o su muy amigo(a)?    （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
親の姓名や親しい友達の名前を言う事ができますか？ 

10．¿Puede distinguir entre los pesos de 2 cosas?      （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
二つの物の重さが区別できますか？ 

11．¿Entiende el uso de herramienta?（Ej. ¿Para qué usa un lápiz?） （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
道具の用途（例えば鉛筆は何をするもの）がわかりますか？ 

12．¿Puede lavarse y secarse la cara                               （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
顔を洗ったり拭いたりできますか？ 

13．¿Puede limpiar los dientes y enjuagarse?            （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
歯みがき、口をすすぐことができますか？ 

14．¿Puede hacer la ayuda o recados simples?                       （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
簡単なお手伝い、おつかいができますか？ 

15．¿Puede decir el nombre de color; rojo, azul, amarillo y verde?   （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
赤、青、黄、緑の色名がいえますか？ 

16．Cuando encuentre algo o se emocione por algo, ¿lo enseña o avisa? （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
何かを見つけたり感動した時に、親に見せたり、知らせますか？ 

17．¿Puede concentrar un juego y es tranquilo(a)?           （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
一つの遊びに集中できて、落ち着きがありますか？ 

18．Si su amigo usa una cosa que quiere usar, ¿puede decir「Préstame.」? （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
友達が自分の使いたいものを使っている時、「かして」といえますか？ 

19．≪Preguntas a los padres≫≪保護者の方にお聞きします≫ 
ａ ¿A veces se irrita con el cuidad de los niños?         （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 

子育てにイライラすることがありますか？ 
      En caso de (si), cuándo ocurre? （はい）の場合 それはどんなときですか？  
 
 

ｂ ¿ Le ha dado escalofrías o se ha asustado durante el cuidad de los niños? 
子育てでヒヤリとしたり、ハッとした出来事がありますか？ （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 

      En caso de (si), cuándo ? （はい）の場合 それはどんなときですか？ 
 
 
  ｃ Si tenga alguna problema o preocupación que quiere consultar, escríbelo libremente 

その他困っていることや、悩みなど相談事があれば自由にお書き下さい。 

 




