
Confidencial ㊙ 

Lista de Registro de Exame Médico do Crescimento da Criança 健康診断成育記録表 
Grupo 組 （        ）                      Ano 学期 
Nome              ( M・F )  Data de nascimento   Ano   Mês   Dia 

名前                      男・女         生年月日          年      月       日 

  【 ～6 anos de idade～ 】  Nome do pai/mãe
保護者署名 

 
～ ６歳くらい ～ 

                                                                     1ºSemestre  2º Semestre 
前期        後期       

１．Consegue subir só no trepa-trepa? （sim・não） （sim・não） 
ジャングルジムの上の方まで 1 人でのぼりますか？ 

２．Consegue cortar contornando com a tesoura forma simples? （sim・não） （sim・não） 
はさみで、簡単な形を切り抜くことができますか？ 

３．Consegue desenhar o que imagina?（flor, trem, pessoas） （sim・não） （sim・não） 
思ったものを絵に描きますか？（電車、花、人など） 

４．Consegue brincar de montar uma montanha de areia com mais de 2 amigos juntos?  （sim・não） （sim・não） 
砂場で、2 人以上で協力してひとつの山を作ったりしますか？  

５．Sabe ler o próprio nome?  （sim・não） （sim・não） 
自分の名前が読めますか？ 

６．Se tiver alguma letra que não sabe ler pergunta a algum adulto? （sim・não） （sim・não） 
分からない字があると、大人に聞きますか？ 

７．Sabe quantos dedos possui? （sim・não） （sim・não） 
自分の指の数がいくつあるか分かりますか？ 

８．Consegue responder perguntas tais como:「Se OO o que fazer?」 
（ex: Se chover, se atrazar no ônibus）?  sim não sim não  （ ・ ） （ ・ ）

 ○○したらどうするの（例：雨が降ったら、バスに乗り遅れたら）という質問に答えられますか？  
９．Consegue cumprir com promessas ou regras e consegue esperar a sua vez?  （sim・não） （sim・não） 

簡単な約束やルール、順番を守ることができますか？ 
10．Consegue participar em grupo sentado para desenhar,  

contruir algo artesanalmente e/ou teatro de papel?    （sim・não） （sim・não） 
お絵かき、工作、紙芝居など皆と一緒に座ってできますか？ 

11．Consegue trocar de roupa sem ajuda de algum adulto? （sim・não） （sim・não） 
大人の手を借りないで、自分で衣服の着脱ができますか？ 

12．Quando descobre algo ou se emociona com algo avisa aos pais? （sim・não） （sim・não） 
何かを見つけたり感動した時に、親に見せたり、知らせますか？ 

13．Entende mais ou menos a rotina de 1 dia e consegue vivenciar no dia a dia?  （sim・não） （sim・não） 
1 日の流れをだいたい理解して毎日の生活を送れていますか？ 

14．≪Perguntas aos pais≫≪保護者の方にお聞きします≫ 
ａ Tem vezes que fica estressada durante a criação? （sim・não） （sim・não） 

子育てにイライラすることがありますか？ 

      No caso de（sim）, acontece em que tipos de situações? （はい）の場合 それはどんなときですか？ 
 
 
ｂ Já passou por algum acontecimento que tomou um susto? （sim・não） （sim・não） 

子育てでヒヤリとしたり、ハッとした出来事がありますか？ 

      No caso de（sim）, acontece em que tipos de situações?（はい）の場合 それはどんなときですか？ 

 
 
  ｃ Se tiver alguma angústia e/ou dúvidas e queira desabafar favor escreva a vontade.  

その他困っていることや、悩みなど相談事があれば自由にお書き下さい。 

  

[ポルトガル語] 




