
   Secreto  ㊙ 

[スペイン語] 

Anotación de crecimiento en diagnóstico medico 健康診断成育記録表 
Clase 組 （        ）                      Año 学期 
Nombre              ( H・M )   Fecha de nacimiento   /   /  / 

名前                       男・女          生年月日 
Firma de Padres

保 護 者 署 名  【 ～a  aprox. 3 años ～ 】 
～ 3 歳くらい ～ 

Primer período  Segundo período 
前期         後期 

１．¿Puede correr sin caerse?                           （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
ころばずに走ることができますか？ 

２．¿ Puede saltar a la tierra desde el lugar bajo (30 cm)con los pies juntos? （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
両足をそろえて低いところ（30 cm）から飛び降りることができますか？ 

３．¿Puede dibujar un círculo a imitación?              （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
まねて、丸を書くことができますか？ 

４．¿ Puede apilar 5 cubos (3cm) de madera o más?          （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
積木（約３cm）を５個以上積み上げることができますか？ 

５．¿Puede ponerse los zapatos simples?                （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
簡単なくつをはくことができますか？ 

６．¿Puede decir su nombre y su edad?                 （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
自分の姓名、年齢をいうことができますか？ 

７．¿Puede hablar como una frase?                   （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
文章になっている話ができますか？ 

８．¿Pregunta mucho como「¿Qué es esto?」etc.?          （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
「これなーに」などとよく質問しますか？ 

９．¿Puede distinguir una cosa suya de una cosa de otra persona?   （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
自分のものと他人の物の区別がつきますか？ 

10．¿Puede distinguir un tamaño grande de un tamaño pequeño (ej. Círculo de 8cm y lo de 5cm)?（ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
大きさの大小（例えば 8cm と 5cm の円）の区別がつきますか？  

11．¿Puede hacer pis del día solo(a)?                  （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
昼間おしっこが一人でできますか？ 

12．¿Puede comer casi sin derramar la comida?               （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
ほとんどこぼさないで一人で食事ができますか？ 

13．¿No necesita un pañal de noche?                 （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
夜のおむつはいらないですか？ 

14．¿Avisa excrementos sin equivocación?                            （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
大便をまちがいなく教えますか？ 

15．¿Puede cepillar los dientes?（Si no es completo, pero es costumbre.） （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
歯をみがけますか？ （不完全でも習慣になっている） 

16．¿Puede aguantarse las ganas de querer si le da instrucciones aunque hay algo que quiere?（ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
欲しいものがあっても言い聞かせれば少しの間はがまんできますか？  

17．Cuando encuentre algo o se emocione por algo, ¿lo enseña o avisa? （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
何かを見つけたり、感動した時に親に見せたり、知らせますか？ 

18．Si su amigo usa una cosa que quiere usar, ¿puede decir「Préstame.」? （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 
友達が自分の使いたい物を使っている時、「かして」といえますか？ 

19．≪Preguntas a los padres≫≪保護者の方にお聞きします≫ 
ａ ¿A veces se irrita con el cuidad de los niños?         （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 

子育てにイライラすることがありますか？ 
      En caso de (si), cuándo ocurre? （はい）の場合 それはどんなときですか？  
 
 

ｂ ¿ Le ha dado escalofrías o se ha asustado durante el cuidad de los niños? 
子育てでヒヤリとしたり、ハッとした出来事がありますか？ （ Sí ・ No ） （ Sí ・ No ） 

      En caso de (si), cuándo ? （はい）の場合 それはどんなときですか？ 
 
 
  ｃ Si tenga alguna problema o preocupación que quiere consultar, escríbelo libremente 

その他困っていることや、悩みなど相談事があれば自由にお書き下さい。 

 




